Potkolonie konne

wakacje z konmi 2025
ZAPISY TRWAJA

Potkolonie w Szkétce Jezdzieckiej Bystra Stajnia to Wspaniata
Zabawa i Przygoda z Nauka Jazdy Konne;j.

Nauka w Mitej Atmosferze pod okiem wykwalifikowanej kadry
nauczycielskie;j.

Tygodniowe turnusy obejmuj3

- Spotkania 5 razy w tygodniu od poniedziatku do pigtku
- Wyzywienie: obiad , podwieczorek , woda mineralna

- Godziny otwarcia od 7:45 do 17:00

- Zajecia z jazdy konnej w matych grupach.

- Nauka jazdy konne;.

- Samodzielna pielegnacje i siodtanie koni.

- Gry i zabawy ruchowe na $wiezym powietrzu.

Zapraszmy dzieci z rocznika 2013 - 2020.
Koszt: 960zt / tydzien ZAPISY 667-44-33-04

TURNUSY

CZERWIEC 2025

I. turnus - od 30 czerwca do 4 lipca 2025
LIPIEC

Il. turnus-od 7do 11 lipca

lIl. turnus - od 14 do 18 lipca

IV. turnus-od 21do 25 lipca

V. turnus- od 28 do 1 sierpnia
SIERPIEN

VI. turnus-od 4do 8sierpnia
VIl turnus -od 11 do 15 sierpnia
VIII. turnus - od 18 do 22 sierpnia
IX. turnus-od 25 do 29 sierpnia



ZAJECIA PRAKTYCZNE | TEORETYCZNE

1. Jazda Konna:
Jazda na lonzy i w zastepie, poprawa rownowagi w stepie i w
ktusie,
nauka bezpiecznego galopowania, wykonywanie podstawowych
figur w ktusie
¢wiczenia pierwszych skokdéw przez przeszkody.

2. Zajmuje sie Koniem:
Prawidtowe zachowanie sie przy koniu, samodzielne
przygotowanie konia do jazdy, karmienie oraz pielegnacja konia,
czyszczenie, czesanie i kompanie.

3. Jezdziectwo w teorii:
Rasy, masci i odmiany koni, budowa konia i zywienie, réznice
temperamentu.
Rodzaje choddw konia step, ktus, galop, jak je powodowac i jak
zmienia¢. Poznajemy strdj jezdzca, pomoce i sprzet jezdziecki, jak
sie go uzywa, z czego sie sktada i jak zaktada.

4. Atrakcje dodatkowe:
Zajecia integracyjne, gry, konkursy i quizy.

Plan dnia

7.45
swietlica: zbiérka, gry i zabawy ruchowe
8.45
zbieranie koni z fgki i karmienie (przygotowanie sniadania dla
koni)
9.00
drugie Sniadanie dzieci
9.30
przygotowanie koni do jazdy ( czyszczenie, przygotowanie
sprzetu i siodtanie koni ) jazda konna, nauka prowadzenia konia
13.00
przygotowanie obiadu dla koni,
przygotowanie do obiadu, obiad i odpoczynek dzieci po obiedzie
14.00
teoria z jezdziectwa, zasady bezpieczenstwa (prawidtowe
zachowanie sie przy koniach), omawianie teorii w praktyce,
prace stajenne, czyszczenie uktadanie sprzetu
15.45
podwieczorek



16.00
Swietlica, gry i zabawy, odbiér dzieci
17.00

WYMAGANIA FORMALNE

1. Wypetnienie karty zgtoszenia dziecka , karty kolonijnej”
pobranej ze strony :

www .bystra-stajnia.pl

dostarczy¢ razem z uiszczeniem optaty.

2. Po stronie rodzica/opiekuna jest ubezpieczenie dziecka

od nastepstw nieszczesliwych wypadkow (NNW)

obejmujgce jazde konng

w czasie pobytu na poétkoloniach.

3. Pfatnosc¢ zadatku wysokosci 200 zt wraz z dostarczeniem karty
kolonijnej jest rezerwacjg turnusu. Mozna tez zarezerwowac
miejsce SMS-em jesli nie zostang dostarczone dokumenty |
zadatek po 7 dniach taka rezerwacja traci waznosc.

7 dni przed rozpoczeciem turnusu nalezy doptaci¢ pozostatg
sume. Po tym czasie zadatek stanie sie czescig oferty last minute.

CO NALEZY SPAKOWAC

czapka z daszkiem, kurtka przeciwdeszczowa, obuwie na zmiane,
spodnie na zmiane, koszulke na zmiane, ciepta bluza,
krem z filtrem
bidon i drugie sniadanie (obiad jest ok 12:45)
Torbe z ubraniami na zmiane, ktérg zostawiamy w szatni na czas
potkolonii
- Kaski zapewnia Stadnina
(_jesli jest to mozliwe to prosimy o wiasne kaski )




